
 

 

 

2021 年 11 月 25 日 
  

 

沖縄県にサービス初導入！ 

沖縄県伊江村が産婦人科・小児科オンラインを導入 
産婦人科・小児科の専門機関がない離島の村での出産・子育てを支援しています 

 
 

  
 

この度、株式会社 Kids Public （東京都千代田区 代表：橋本直也）は沖縄県国頭郡伊江村（村長：島袋秀幸）

からの委託を受け、同社が運営する「産婦人科オンライン」及び「小児科オンライン」を 2021 年 4 月 1 日よ

り伊江村の住民向けサービスとして提供しております。導入から 7 ヶ月が経ち、風邪症状や発疹、予防接種に

ついてなどの相談が寄せられ、「寄り添っていただけてとても安心できた」というお声も頂戴しています。 

ご家庭のスマートフォンから産婦人科医・助産師・小児科医に気軽に相談できる環境を作ることで、安心して

妊娠、出産、子育てができる支援を行います。 

 
■沖縄県の離島 伊江村への導入の背景 

伊江島は沖縄本島北部の離島で、本部港からフェリーで 30 分の距

離に位置します。周囲およそ 22km、人口は約 4,400 人の小さな島

です。温暖な気候に恵まれているため、農業、畜産、漁業ともに豊か

で、第一次産業は沖縄でもトップクラスの島です。また観光面でも、

「民家体験泊事業」が人気を呼び、年間 14 万人を超える観光客が島

を訪れる賑わいのある村でもあります。 

近年は移住者が増えたこともあり、家庭や地域における子育て中の

親の孤立感や不安感を和らげるため、「伊江村子育て支援センター」を開所するなど、子育て支援事業にも力を

入れています。一方で島内には小児科、産婦人科の専門施設がなく、フェリーで時間をかけて通院しなければな

らないという、島ならではの課題がありました。 

そこで今回、自宅から LINE や電話で気軽に専門家に相談ができる「産婦人科オンライン」「小児科オンライン」

が採用されました。 
 

 
「夕日とロマンのフラワーアイランド」伊江村 



 

 
 

■産婦人科・小児科オンラインに寄せられたご相談(一部抜粋) 

【産婦人科】 

l 過多月経 

l おりものについて 

l 生理時の痛みについて 

l 乳頭の傷と授乳について 

l 断乳と乳房の痛みについて 

l 授乳中の新型コロナウイルスワクチン接種について 

【小児科】 

l 咳と熱 

l 発疹 

l 服薬について 

l 顔のけが 

l 耳掃除について 

l 便秘、下痢 

l いつもと様子の違う尿 

l 予防接種後の様子について 
 

 

■産婦人科・小児科オンラインに寄せられた、ご利用後の感想のお声 

l 丁寧な説明でとても分かりやすく、緊急性が無い事も教えていただきとても助かった。安易に外に出られ

ないので、このサービスが有る事がとても心強い 

l 優しく丁寧に答えていただけてよかった 

l 先生に話を聞いていただけて、少しですが気持ちが落ちついた 

l 寄り添っていただけてとても安心できた 

l 先生に相談したことで病院に連れて行く事なのだと判断ができた 
 

 

■伊江村村長 島袋秀幸様 コメント 

当村は離島のため産科・小児科等の専門医の確保がむずかしい現状があります。

一方で、医療の維持確保、子育て支援は、健康福祉分野の中での重要施策となっ

ていました。今回コロナ禍の中、様々な取り組みがオンライン化され、病院に行

けなくても自宅で専門相談が受けられるオンライン相談サービスを導入し、医師

や助産師へ気軽に相談できる体制を整備することができました。子育てをしてい

る皆さんが不安感や孤独感を感じることなく、自然あふれるこの島で安心して妊

娠・出産・子育てできることに貢献することを期待しております。 
 

 

■Kids Public 代表 小児科医 橋本直也 コメント 

離島において診療所を新設、維持することのハードルは高いです。一方で、オンライ

ンであればすぐに整備することができます。これまでの自治体への導入を経て、オン

ラインという接点であっても、産婦人科医、小児科医、助産師を住民にとって身近な

存在にできることを弊社は実証して参りました。今回、初めての沖縄県、離島である

伊江村にご導入いただき、産婦人科、小児科医療の地域格差をオンライン医療相談で

是正したい、という創業時からの願いを体現するチャンスをいただけたことを心より

感謝しております。 
 

 

 


