
 

 

 

2023 年 6 月 1 日 
  

 

【長崎県内初】長崎県南島原市が『産婦人科・小児科オンライン』を導入 
ICT を活用したオンライン医療相談サービスで、更なる母子保健・子育て支援の充実に貢献します 

 
 

 
この度、株式会社 Kids Public （東京都千代田区 代表：橋本直也）は長崎県南島原市（市長：松本政博）

からの委託を受け、同社が運営する『産婦人科・小児科オンライン』を 2023 年 6 月 1 日より南島原市の

住民向けサービスとして提供開始いたしました。 

ご家庭のスマートフォンから産婦人科医・助産師・小児科医に気軽に相談できる環境を作ることで、安心

して妊娠、出産、子育てができる支援を行います。 
 

 

■『産婦人科・小児科オンライン』導入の背景 

南島原市は島原半島の南東部から南端部に位置する、

自然豊かで、多くの文化財を有するまちです。 

子育て支援としては、子育て支援センターの実施、保

育料の無償化、安心して子育てができるよう産婦や乳

児に対して心身のケアや育児支援を行う産後ケアな

ど、様々なサポートが充実していらっしゃいます。近

年、ライフスタイルの変化や価値観の多様化、出生率

の低下などにより子育て環境が大きく変化していま

す。（次頁に続きます） 

 
日本の棚田 100 選にも選ばれている「谷水棚田」 



 

 

 

 

そのような状況のなか、南島原市では母子の疾病などを予防・改善するだけでなく、育児不安の軽減や未

来を担う子どもたちが健やかに生まれ育つ環境づくりに取り組んでいるとのことです。 

一方、保護者から夜間における相談体制についての要望もみられたことから、今回、各家庭のスマートフ

ォンやタブレット端末を利用し、産婦人科と小児科の医療者にいつでも相談ができる『産婦人科・小児科

オンライン』を導入いただきました。 
 

 

■長崎県南島原市 市長 松本政博様 コメント 

南島原市では、「地域の人の優しさに見守られながら、心

身ともに健やかな子どもが育つまちづくり」をめざして、

様々な子育て支援の取り組みをすすめています。 

子育て世代を対象に妊娠から出産、育児に関する様々な情

報をまとめた『こども子育てガイドブック』を作成・配布

し、また、妊娠や子育ての不安などをスマホで気軽に相談

できるオンライン相談を保健師・助産師、栄養士で対応す

るなどオンライン化を進めています。 

今回試行的に導入を試みている「産婦人科・小児科オンライン相談」は、特に夜間の相談に対応していた

だけることで、安心して子育てを行える環境づくりのひとつとして、非常に有効だと考えています。 

相談方法のひとつとして是非ご活用いただき、地域の大切な宝物である南島原市のすべてのお子さまの健

やかな成長につなげていただけることを願っています。 

 

  

 



 

 

 

 

■自宅からスマホで相談『産婦人科・小児科オンライン』 
 

 
 

産婦人科オンライン（https://obstetrics.jp/）、小児科オンライン（https://syounika.jp/）は、産婦人科

医、小児科医、助産師にスマホから相談できるサービスです。平日 18 時〜22 時の間、10 分間の予約制

で相談できる「夜間相談」、毎日 24 時間メッセージを送れる一問一答形式のサービス「いつでも相談」、

予約なしで助産師とチャット相談できる「日中助産師相談」の 3 つの形式で相談に対応しています。 

 

 

■お問い合わせ先 

株式会社 Kids Public 広報室（担当：春山） 

https://kids-public.co.jp/ 
 

■所在地：東京都千代田区神田小川町 1-8-14 神田新宮嶋ビル 4 階 

■TEL：03-6206-8803 

■E-Mail：marketing@kids-public.co.jp 

■設立日：2015 年 12 月 28 日 

■代表者：代表取締役 橋本 直也（小児科医） 

■事業内容：「子育てにおいて誰も孤立しない社会の実現」を理念とし、インターネットを通じて子どもの健康や子

育てに寄り添う。 

■提供サービス： 

 ・遠隔健康医療相談サービス 

   -  小児科オンライン https://syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンライン https://obstetrics.jp/ 

 ・医療メディア 

   -  小児科オンラインジャーナル https://journal.syounika.jp/ 

   -  産婦人科オンラインジャーナル https://journal.obstetrics.jp/ 

 ・問題解決 bot 

   -  くすりぼ：妊娠中〜授乳中における薬の情報検索チャットボット 


