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白馬村、母子手帳アプリ『母子モ』、『小児科オンライン』が連携 

小児科医に直接相談ができる母子手帳アプリが実現 
 

 
この度、長野県北安曇郡白馬村（村長：下川正剛）、株式会社エムティーアイ（所在地：東京都新宿区
代表取締役社長：前多俊宏）、株式会社Kids Public（所在地：東京都千代田区 代表：橋本直也）
は、妊娠期から産後の切れ目ないケアを目指し、連携を開始します。 
今回の連携により白馬村の住民の方は、エムティーアイの母子手帳アプリ『母子モ』をベースとした
『おひさまメモリーズ』より、遠隔健康医療相談サービス『小児科オンライン』を利用し、小児科医に
自宅から相談が可能となります。 
 
■三者が連携し白馬村の住民の方の出産から育児を包括的にサポート 
 
白馬村では本年7月の「子育て世代包括支援センター」の開設に合
わせ、エムティーアイの母子手帳アプリ『母子モ』と小児遠隔健
康医療相談『小児科オンライン』の導入を開始し、ICTを利用し
て、妊娠期から育児期まで包括的に支援できる体制を構築しまし
た。 
そしてこの度、『おひさまメモリーズ』と『小児科オンライン』
が連携し、予防接種管理や子育ての記録・管理などに加え、アプ
リからから子どもの体調や気になることを小児科医に相談できる
など、子育て世帯の負担や不安を軽減できる安心のサポートを実
施します。 
住民の方は、妊娠期から出産後・子育て中にかけて継続して、よ
り充実した支援を受けることが可能となります。 
 
＜連携サービス1：小児科医が執筆した記事の閲覧＞ 
 
『おひさまメモリーズ』より、保護者の方に知っておいてほしいことを、医師自身が医学的観点から分
かりやすく解説する『小児科オンラインジャーナル』を閲覧できるようになります。 
『小児科オンラインジャーナル』の内容は主に、『小児科オンライン』に多く寄せられる相談内容で保
護者の方のニーズが高いものです。相談サービスに寄せられた相談内容を吟味し、保護者の方が知りた
いテーマ、保護者の方に知っておいてほしいテーマの記事を届けます。 
 
＜連携サービス2：「小児科オンライン」の利用＞ 
記事の内容を詳しく知りたい場合は、記事を執筆した医師に『小児科オンライン』より直接相談が可能
です。 
アプリから『小児科オンライン』へのアクセスを可能とし、シームレスなサービスの提供を行います。 

 
三者は今後も連携し、住民の方に寄り添う「妊娠期から育児期の切れ目ないケア」の実現を目指して参
ります。 
 



■「おひさまメモリーズ」概要 
『おひさまメモリーズ』は、スマートフォン・タブレット端末・PCに対応したサービスで、妊産婦と
子どもの健康データの記録・管理や予防接種のスケジュール案内、出産・育児に関するアドバイスの提
供など、育児や仕事に忙しい母親や父親を助けてくれる便利な機能が充実しています。 
育児日記として使用できる「できたよ記念日」は、厚生労働省の母子健康手帳様式例などを元に作成
し、母子健康手帳の「保護者の記録」を含む発達段階や子育てにかかわる記念日を写真やメッセージと
共に記録できるだけでなく、子どもの成長・発達の目安としての役割も備えています。 
また、離れた地域に住む祖父母など家族との共有機能や、村が配信する地域の情報をお知らせするな
ど、新たなコミュニケーションツールとしても活用が期待でき、核家族化が進む若い世代にも安心して
出産・子育てできる環境づくりの一助となることを願っています。 
・アプリ：App Store、Google Playで『母子モ』で検索 
・Webブラウザ：https://www.mchh.jpにアクセス 
 
■「小児科オンライン」概要 
「小児科オンライン」は、多くのクリニックが閉まる18時～22時の時間帯にスマートフォンアプリ「L
INE」（動画通話、メッセージチャット、音声通話）や電話で小児科を専門とする医師にリアルタイム
相談が出来る遠隔健康医療相談サービスです。自宅にいながら小児科医に自宅での対応や日頃の子育て
の不安を相談できます。 
URL：https://syounika.jp/ 
自治体・法人プラン：https://syounika.jp/for_businesses 
※本サービスは遠隔健康医療相談であり、医療行為ではありません。診断や処方はできません。 
 
■本件に関するお問い合わせ先 
＜長野県北安曇郡白馬村役場＞ 
白馬村教育委員会 子育て支援課 田中元気 
所在地：〒399-9393 長野県北安曇郡白馬村大字北城7025 
TEL：0261-72-5000 (1188) 
E-Mail：kodomoshien@vill.hakuba.lg.jp 
 
＜株式会社エムティーアイ＞ 
広報室 
所在地：東京都新宿区西新宿3-20-2  東京オペラシティタワー35階 
TEL: 03-5333-6323 
E-mail:mtipr@mti.co.jp 
 
＜株式会社Kids Public＞ 
広報室  川畑朱里 
所在地：〒101-0052 東京都千代田区神田小川町1-8-14 神田新宮嶋ビル 4階 
TEL：03-4405-9862 
E-Mail：contact@syounika.jp 
 
 


